
Das Selbstporträt

Elke Silvia Krystufek arbeitet mit ihrem Körper und nutzt unterschiedliche Medien 
wie Fotografie oder Malerei. Mithilfe eines Spiegels entstehen Selbstporträts. 
Lies folgendes Zitat der Künstlerin durch:

Lass dich von dem Zitat inspirieren. Posiere vor einem Spiegel und zeichne oder 
fotografiere dich selbst. 

Was für einen Eindruck gewinnst du? Konntest du deine Bildidee umsetzen? 

In der Klasse könnt ihr eure Selbstporträts austauschen und darüber diskutieren. 
Wie nimmst du dich selbst wahr? Wie sehen dich die anderen?
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Ich glaube, dass die Art und Weise, wie ich meinen 
Körper darstelle, auch die Erfahrung zeigt, die mein 
Körper in der Gesellschaft gemacht hat, wie die 
Gesellschaft mit meinem Körper und dem weiblichen 
Körper im Allgemeinen umgeht.

Sende deine Arbeit ein, wir stellen sie gerne in unsere Onlinegalerie. 


